
 

  

 

 

  梅雨に入り、雨の降る日が多くなりました。子どもたちは、晴れ間をみて園庭へ行き、芝が

濡れていても、裸足になりかけまわっています！大人は「やめて～    」と思うことも、子どもた

ちにとっては楽しいあそびです。保育園では危険がない限り、できるだけ“やめて”の言葉を掛

けずに、過ごせるようにしています。やりたいことを思う存分楽しんでほしいと思います。 

 

 

水ふうせんも年齢を問わず、子どもに人気のあそび。小さい子なら、
持ってみるだけでも楽しめますし、大きい子なら楽しいふうせん合
戦になります。割れた風船のゴミはすてましょうね！ 
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夏は迷ったら水遊び！ 

非認知能力を育てるあそびのレシピ 

大豆生田啓友・大豆生田千夏 

水で広がるあそびの世界 

水を入れたビニール袋に花びらを入れて、軽
く揉むと色水に。 


