
 

  

 

 

  災害級と言われるほど、暑い日が続いています。熱中症に気を付けながら、短い時間でプー

ル・水あそびなどを楽しんでいる毎日です。５歳児つき組は、海へ出かけてきました。 

波が来ることを楽しみ、海水のしょっぱさを感じていました。浜辺では、貝殻拾いやすいか割り

をして、夏ならではの体験をしてきました。 
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叱ることを 
怖がらないで 

「幼児期は、甘えさせ、受け入れてあげなくてはいけない」と

聞いて、子どもを叱らない優しい親をめざしていませんか？

子どもがよいこと、悪いことを学び、社会の中でうまく生きて

いけるようになるためには、ストレスに耐える力も大切。 

「適度に叱る親」を目指してみましょう。 

ただし体罰は逆効果。小さいときからたた

いていると、体罰を使わない限り言うこと

を聞かない子どもになってしまいます。ネ

チネチとしつこく怒るのも子どもの心をね

じ曲げます。いけないことは、その場でカ

ラッと叱りましょう。 

  限度を設けることは大人の仕事 


